
27 de Setembro de 2014 (sábado) 17.00h 

Sala Leocadia Boullosa 

  PsisArtes

Exposição Coletiva 

Pintura, Fotografia, Música, Poesia, Teatro, Dança … 

 

Na sequência de eventos revivalistas empurrados pela idade, como os almoços comemorativos à medida que 

avançam as décadas, um grupo de psicólogos do ISPA criou 2 páginas no 

Facebook: uma mais genérica (ISPA anos 1974-1979) e uma outra mais 

específica (Psis Artes). 

 

A primeira foi consequência esperada daqueles eventos, a segunda nasceu 

da primeira, quando se percebeu que para além dos assuntos de interesse 

pessoal ou profissional, alguns colegas evidenciavam gosto pelas artes e 

começavam a mostrar timidamente os seus trabalhos. Vieram então as 

publicações: pintura, fotografia, literatura, dança, música. Miniaturas de 

quadros e fotos, excertos de obra literária até já publicada, pequenos textos 

e poesia, que eram depois apreciados e comentados em salutar e sempre 

entusiasmante partilha. 

 

Quando se percebeu que havia “matéria” em quantidade e qualidade para reunir essas obras dos "nossos" 

artistas numa exposição, um pequeno grupo dinamizou os preparativos e pôs em marcha a intenção: mostrar 

publicamente os trabalhos de colegas psicólogos que também tratam a Arte por tu, ainda que não vivam do 

seu amor por ela. 

 

Esta exposição é isso mesmo: expor e expor-se, até porque para alguns será a primeira vez. Mais do que a 

notoriedade ou a perspetiva comercial, pretende-se propiciar o que continua a ligar estes grupos nesta era 

das redes sociais: partilha, convivialidade, celebração.  

 

Bem-vindos ao mundo da expressão artística deste pequeno grupo de colegas que se licenciaram no ISPA nos 

“idos” de 70. Mais velhos, mais maduros, mas tal como nesses anos, interpretando o mundo à sua maneira, 

maravilhados pelo belo e embalados pelos sonhos que comandavam (e comandam) as suas vidas. 

 

 

 


