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Xuventude de Galicia — Centro Galego de Lisboa
Declarado de Utilidade Publica

Mais un ano pasou, xa van 105, moitos nos quedan por diante.

No ano de 1908, nace a Xuventude de Galicia, pola man daqueles querian ter a
stia terra mais preto e reuniron a 10 de novembro, iniciando esta caminada.

Esta ¢, a filosofia que debe mover os asociados e amigos desta grande Casa, ainda
que, por mor dos cambios ao longo dos anos, se vexa algo esquecida.

Mais que nada nestas datas, hai que pensar no glorioso pasado e naqueles que o
proporcionaron, honrando-les a sua labor e dandolle continuidade.
Inda que hoxe as distancias non parecen ser as mesmas e as circunstancias sociais
non son iguais, é noso deber, aproveitando os cambios, seguir esta misiéon e defen-
der os obxectivos da nosa Casa.

Arestora, a Xuventude precisa da axuda de todos, asociados e amigos, para manter
a sta identidade e dinamica. Para elo propomos unha serie de actividades, unhas xa
cofiecidas, outras novidosas para que podades gozar con elas.

Contamos con a participacion de todos para dinamizar a Xuventude de Galicia—Centro Galego de Lisboa.

Alvaro Moreira

[ 16 Novembro ]
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19:30h - Festa do 105° Aniversario

Santa Misa
Polo Rdo.
José Carlos Ferndndez Otero
Con a participaciéon do Coro Xuventude de Galicia

Cea

Entrega de insignias de 25 e 50 anos de asociado

Actuaciéon do Grupo Anaquifios da Terra e da Escola Célia Neves

Mais informaciéns e inscricions (ata o 14/11) na Secretaria do Centro, polo

Telf.: 218853680 ou polo geral@juventudedagaliza.com

[ 18 Novembro ]
e A N Obradoiro/Workshop
b CA§A°‘ MUS' 18:30h

“A educa¢io Musical na Infancia”

Pelo pedagogo
José Dias

Vantagens da Aprendizagem Musical

.. \/antagens__da Aprendlzag Entrada livre
'-"f"E SCOLA Mais informagées na Secretaria do Centro, pelo
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Telf.: 218853680 ou pelo geral@juventudedagaliza.com

[ 24 Novembro ]
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Proxeccion Documental - Homenaxe

16:00h Salén Leocadia Boullosa

Proxeccion do documental,
“Rosalia de Castro, sombras sen sombra”

(Taller de Ediciéns J. A. Durdn)

Con motivo das celebracions que ao longo de 2013, estan a conme-
morar o 150° Aniversario da publicacién da primeira edicion de
“Cantares Galegos”, este domingo, de xeito simultdneo en Galicia
e en todos paises ou comunidades auténomas de Espafia onde
exista unha representativa colonia de galegos serd proxectado este
documental en homenaxe a Rosalia de Castro

Xuventude de Galicia

Mdis informaciéns: Secretaria do Centro, polo EA XUNTA Secretaria Xeral de Poliica Lingdistica ¥
7 Centro Galego de Lisboa

Telf.: 218853680 ou polo geral@juventudedagaliza.com K¢ DE GALICIA Cenglera cecutura Ecucacions |§
AN /




[ Actividades a decorrer no Centro

Inscricions € informaciéns: Secretaria do Centro, Telef.: 2
ou polo geral@juventudedagaliza.com
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Aulas

Formacion Muslcal-:t

Prof.:
José Dias

Inscriciéns e informacidns: Secretaria do Centro, Telf.:218853680
ou polo geral@juventudedagaliza.com

Xuventude de Galicia
o Galego de Lisboa

Inscricions e informacions: Secretaria do Centro,
Telf.: 218853480 ou polo
geral@juventudedagaliza.com
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(Hatha Yoga)

ou polo geral@juventudedagalizo.g

Escolle a actividade que

mais che guste Inscribete

Participa

Grupo Anaquinos da Terra

O ensaio do Grupo Anaquifios da Terra ven sendo feito todolos venres 4s 19:30h (nenos), non obstante, hai a posibilidade de
facer ensaios tamén os sidbados pola tarde.

Pedimos que os interesados nos ensaios de sabado contacten coa secretaria do Centro de forma a podermos axilizar o mellor hora-
rio para esta actividade.

Mais informacidns: Secretaria do Centro, polo Telef.: 218853680 ou polo geral@juventudedagaliza.com

Este é o reto que te propomos

Exposicion fotografica: “Xuventude de Galicia—Centro Galego de Lisboa”
Propomos a todos os nosos asociados que xuntos fagamos unha grande exposicion fotografica sobre a nosa Casa.

Cada un dos asociados pode aportar ata 6 fotografias do noso Centro, actual ou mais antiga, da presente sede ou de algunha outra
anterior.

A exposicion tera lugar no vindeiro mes de xaneiro en data a confirmar

iAgardamos pola tua participacién!

Muais informacions: Secretaria do Centro, polo Telef.: 218853680 ou polo geral@juventudedagaliza.com




Suxestion...
CALDO GALEGO

Ingredientes

-150 gr. de fabas

-500 gr. de patacas

- Verdura (grelos, repolo, ...)
-1 oso de porco

-50 gr. de unto
- Sal e Aceite de Oliva.

Preparacion

Para cantar...

O primeiro que debemos facer ¢ deixar a remollo as fabas a

noite anterior.

Pofiemos nunha ola con auga as fabas, o queixo, o unto, a sal
e o deixamos cocer lentamente durante hora e media. Afiadi-

mos as patacas troceadas e continuamos a cocciéon. Cando as

ARROZ CON CHICHAROS

O primeiro no amor sonche os bicos,
O segundo beliscos pequenos,
O terceiro ben achegadifios

} BIS

E o remate sonche os nenos

Arroz con chicharos, patacas novas,
repolos de Betanzos e mais cebolas
e mais cebolas e mais cebolas,

arrog con chicharos, patacas novas.

Se o teu mozo che pide aquel conto

e por el che fai un xuramento,

patacas estén casi feitas, anadirdse a verdura troceada coa

man. Sacamolo unto e machacimolo sobre unha culler para

que solte a esencia e o devolvemos 4 ola. Por ultimo, dei-

Xamos cocer ata que as patacas estén listas. Deixamos repou-

sar un rato e servimos.

Adivinas
1 - “No alto vive, no alto mora

No alto tece a tecedora”

2 - “Brua no alto dos outeiros

E arborea os castifieiros”
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Ultimas...

A partir do dia 1 de decembro:

o A actividade de EcoNenos tamén tera lugar
tédolos domingos das 16:00h 4s 17:00h

(nenos)

e Nova actividade: Facendo Manualidades
Todolos domingos das 17:00h ds 18:30h.
Comezaremos esta actividade con “cesteria
en papel” - (mozos e adultos)

iContamos contigo!

estarant

Refrans

“Se 0 mes de agosto ven claro, bo ma-
gosto e bo nabo; se ven nubrado, pou-

cas castafias e nabos furados”

“iDeus nos mantefa e vefla quen vena!
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Actualizacion de datos

Estamos actualizando os datos dos
socios na nosa base.

Pedimos o favor a tédolos socios
que poidan, que nos fagan chegar
por correo electrénico os seguin-
tes datos actualizados: nome, di-
reccién, teléfono e correo electro-
nico.

geral@juventudedagaliza.com

iGrazas!

non llo deas, nena, non llo deas,
} BIS

que o xurar lévacho o vento.

Arroz con chicharos, patacas novas,
repolos de Betanzos e mais cebolas
e mais cebolas e mais cebolas,

arrog con chicharos, patacas novas.

P
Expresions
“iOnde vai!, {Vaiche boa!”
= Hai moito tempo que pasou
“E un xan de debaixo da cama”
= E unha persoa sen vontade e pouco co-

raxuda

E no vindeiro mes...

II1 FEIRA DE ARTESANIA

Data prevista, 14 e 15 decembro,

dependendo das inscricidns

Salén Gabino Castro Gil

Informaciéns e inscriciéns:
geral@juventudedagaliza.com

¥ RESTAURANTE
)/ ALV AROSINENER®

" Xuventude de Galicia-Centro Galego de Lisboa

iVisiTANOS!
Reservas: 218821392
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