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J4 entramos no novo Ano, no qual queremos concretizar o
trabalho a que nos comprometemos e tudo faremos para
isso. A motivagio que nos moveu na primeira hora continua
firme e a dindAmica imposta prima pela variedade, pela conti-
nuidade e pela qualidade. Sabemos que a mudanca ¢ funda-
mental, ainda que, apoiada num passado muito rico que nio
podemos esquecer, bem como a nossa cultura e todas as
manifestacdes que mostrem a verdadeira esséncia da Galiza e
do seu povo. Isto é a Xuventude de Galicia.

Queremos uma Xuventude activa e criativa, como ja se deu
mostra disso no passado ano; novos projectos estio a ser
preparados, todos eles, com o objectivo de que os nossos
associados possam desfrutar desta sua Casa na companhia de
seus familiares. Contamos convosco, feliz Ano 2013!

Alvaro Moreira

9 Fevereiro

-

Carnaval 2013

As 21:30h
Saldo “Gabino Castro Gil”

Diversao nao vai faltar!
Musica, servico de bar, muitos amigos...
So faltas tu!

secretaria do centro, geral@juvntudedagaliza.com ou pelo

Telf.: 218853680

Informacdes:

Nesta edicao:

Baile de Carnaval 1
Tarde Infantil 1
Baile da Pinata 1
Actuacio “Tambora” 2

Esc. Musica Novidades 2

Anaquinos Novidades 2

Para Marco... 3
Foi no més passado... 3
Sugestao/Para cantar... 4
Mais sugestoes 4

10 Fevereiro

infantil - workshop de Carnaval

As 16:00h
Saliao “Gabino Castro Gil”

Vem aprender a fazer uma mdscara Uinica e com as tuas maos!
Iremos fazer depois o desfile com todas as méscaras.
Nio podes perder esta tarde!

No fim da actividade sera servido um lanche
Informacdes:

Telf.: 218853680

secretaria do centro, geral@juvntudedagaliza.com ou pelo

J

16 Fevereiro

Baile da Pinata

A nio perder o tradicional Baile da Pifata
Naio faltara o divertido “Enterro da Sardinha”!

Vem participar ou simplesmente disfrutar de mais um
“ . ” 7 .
seran” agradavel e bem-disposto.

Mais informages secretaria do Centro, pelo Telef.: 218853680 ou pelo correio:
geral@juventudedagaliza.com




Pagina 2

[ 22 Fevereiro

Actuacao—Tambora Percussao
Salao ”Gabino Castro Gil” 4s 21:30h

O grupo Tambora nasce em Outubro de 2009 como projecto ludico-pedagdgico da Ludoteca da Galiza (Estoril) dirigido a criancas e
jovens do Bairro Novo do Pinhal. Para além dos ateliers com vérios instrumentos de percussio, realiza outras actividades como a
recuperacio e construcio de instrumentos musicais, a construcio de mdscaras para o grupo, trabalho grafico e a visita a espacos cul-
turais, concertos e museus.

Com a progressao dos participantes a nivel técnico e o trabalho de musicas tradicionais portuguesas constitui-se este grupo de percus-
sdo de nove elementos acompanhados por guitarra, comecando a fazer apresentacdes em publico a partir de Junho de 2010.

Escola de Musica

Novas aulas Inscricoes abertas!

Mais informacoes:
secretaria do Centro, pelo telf.:
218853680 ou pelo correio:
geral@juventudedagaliza.com

Aulas
de
Cavaquinho

Continua ainda a ser possivel inscreverem-se
nas aulas de formacao musical, piano, guitarra,
saxofone, violino, violoncelo, acordeao e harpa.

Informacoes: Secretaria do Centro, pelo
telf.: 218853680 ou pelo correio:
geral@juventudedagaliza.com

Mais ensaios!

SE W| Para além dos ensaios do Grupo Anaquiios da Terra pequenos, de Sexta-feira as 19:30h, a Sz
gﬁ partir de dia 9 de Fevereiro (inclusive), passara a haver também ao Sabado de tarde (16:30h) &Q

! 7
Esperamos pelos teus pequenos! W p2d

E para Marco...
[ 1 Marco ]

Conferéncia: “Hospes eram et collegistis me”

’J}’;‘

Por: José Almeida Rodriguez Sentlmlgntos TN

Peregrino e hospitaleiro do Caminho de Santiago peregrinos Santuaﬂo

Autor dos livros “Sentimentos Peregrinos” e
“Santudrio”

Saldo “Leocadia Boullosa”
21:30h

Foi no més passado...

nato

Y
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Actuacao do Coro da Xuventude de Galicia
e do Grupo Anaquinos da Terra

Actuacao do Coro da Xuventude de Galicia
e do Grupo Anaquinos da Terra

Fesba
de RBeis

Tarde infantil

Concerto
pedagdgico pelos
Profs. Dimitrov

Concerto
pedagogico pelos




Sugestao... Para cantar...

FILLOAS DE LEITE POLO RIO ABAIXO

1/2 1 leite, Polo rio abaixo vai unha troita de pé,
200 gr. de farinha, corre que te corre, quen a puidera coller,
4 ovos,

quen a puidera coller, quen a puidera pillar.

50 gr. de manteiga derretida, Polo rio abaixo vai unha troita de pé.

1 pitadinha de sal,

aroma conforme o gosto (raspa limao
laranja canela ou baunilha),

canela e actcar pilé para polvilhar

O ve-las flores se alegra BIS
o paxarifio do prado. BIS
Eu con ve-la ta cara BIS

boto fora as mifias penas.
Preparacio:

Misturamos todos os ingredientes menos a farinha numa tijela. A Polo rio abaixo vai unha troita de pe,...

farinha sera agregada pouco a pouco para evitar grumos. Coloca-se Que cho tefio ben gardado,

uma frigideira ao lume untada com alguma gordura. Deixa-se aque- heicho de dar que cho tefio,

cer bem. J& quente vio se deitando pequenas porcoes da mistura que cho tefio ben gardado,

feita na tijela com todos os ingredientes. Terd de se ir mexendo a nena cando foras mifia,

frigideira e assim que comecar a descolar a “filloa” é chegada a altu- o caravelifio encarnado.

ra de lhe dar a volta. Com um pouquinho mais de lume ¢ bastante.
Retirar para um prato e polvilhar com o actcar e a canela. Polo rio abaixo vai unha troita de pé ...

Ahertas inscricoes:

g1 74

Restaurante

¥ Restaurante

;’? Alvaro Cunqueiro
VISITA-NOS!
Reservas: 218821392

www.juventudedagaliza.com ¢ geral@juventudedagaliza.com



